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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
программы повышения квалификации 

«Организация и порядок проведения предсменных, предрейсовых медицинских 
осмотров, медицинских осмотров, в течение рабочего дня (смены), послесменных, 

послерейсовых медицинских осмотров водителей автотранспортных средств, в том 
числе с применением медицинских изделий, обеспечивающих дистанционную 

передачу информации » 

Цель: совершенствование теоретических знаний и практических навыков по 
своевременному выявлению у работников физиологических и функциональных 
отклонений, возникающих при патологических процессах в организме, а также 
употреблении различных алкогольных, наркотических или иных токсических веществ 
Категория слушателей: специалисты со средним профессиональным образованием, 
специалисты с высшим образованием. 
Срок обучения: 72 часа. 
Форма обучения: заочная, с применением дистанционных образовательных технологий. 
Образовательная программа реализуется в том числе в форме самообразования вне 
образовательной организации 
 
№ Наименование дисциплин (модулей) 

Всего 
часов 

В том числе: Форма  
контроля лекции практика 

1 

Роль и значение предсменных, 
предрейсовых, послесменных, 
послерейсовых медицинских осмотров, 
медицинских осмотров в течение 
рабочего дня (смены) водителей 
автотранспортных средств 

6 3 3 Тест  

2 

Особенности проведения медицинских 
осмотров с использованием 
медицинских изделий, обеспечивающих 
автоматизированную дистанционную 
передачу информации о состоянии 

4 2 2 Тест  



здоровья работников и дистанционный 
контроль состояния их здоровья 

3 

Организация и порядок проведения 
предсменных, предрейсовых, 
послесменных, послерейсовых 
медицинских осмотров, медицинских 
осмотров в течение рабочего дня 
(смены) водителей 

8 6 2 Тест  

4 

Перечень включаемых исследований 
при проведении предсменных, 
предрейсовых, послесменных, 
послерейсовых медицинских осмотров, 
медицинских осмотров в течение 
рабочего дня (смены) водителей 

6 4 2 Тест  

5 

Клинические симптомы употребления 
алкоголя, наркотических или иных 
токсических веществ и остаточных 
явлений такого употребления 

4 2 2 Тест  

6 

Основные методы определения 
алкогольного, наркотического или иного 
токсического опьянения и остаточных 
явлений такого опьянения 

8 6 2 Тест  

7 
Основы режима труда и отдыха 
водителей автотранспортных средств 

16 8 8 Тест  

8 
Неотложные состояния и доврачебная 
помощь 

6 4 2 Тест  

9 
Организация и порядок проведения 
медицинского освидетельствования 

12 8 4 Тест  

 Итоговая аттестация 2  2 Тестовый 
контроль 

 Итого 72 43 29  
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